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Wut, Verzweiflung oder Angst bei Kindern....
Kinder in Krisen begleiten und starken

Krisen sind im Kindesalter bis zu einem gewissen Grad ,normaler” Bestandteil der
Entwicklung bzw. auch normaler Bestandteil des Lebens an sich, denn Familiengefiige
verandern sich, Einflisse von auRen wirken auf die Kinder und ihre Familien ein,
Schicksalsschlage geschehen, Kinder durchlaufen tiefgreifende Reifungs- und
Veranderungsprozesse, Unfille passieren — das Leben bietet immer wieder krisenhafte
Situationen.

Im Seminar geht es um entwicklungsbedingte Krisen und Krisen, die durch Einfliisse von
auBen entstanden sind. Sie lernen die verschiedenen Ausléser und verstarkenden Faktoren
kennen und die Symptome, die Kinder zeigen, wenn sie eine Krise durchmachen. Wir
erarbeiten praxistaugliche Methoden zur Begleitung und Starkung von Kindern und ziehen
dazu lhre Praxisfalle heran.

Die Inhalte im Uberblick:

» Ausloser fur Krisen bei Kindern

»Symptome” bei Kindern in einer Krise

Die padagogische Fachkraft als Krisenbegleiter*in
Krisenbegleitung & Starkung
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Beratung & Begleitung der Eltern

Zielgruppe

Kitaleitungen, Erzieher*innen, Kinderpfleger*innen, pddagogische Fachkrafte in Krippe,
Kindergarten und Hort/Schulkindbetreuung, Tagespflegeeltern

Termin
Di | 21. Juli 2026 | 9:30 bis 17:00 Uhr

Veranstalter: Feinschliff — Die Bildungsakademie www.feinschliff-akademie.de

Ansprechpartnerin und Organisation: Katrin Luther, Nadja Ollinger

Anmeldung: kontakt@feinschliff-akademie.de, Tel. 089 / 41 11 49 250

Ort: Minchen, Firstenrieder Stralse 267, Feinschliff — Die Bildungsakademie

Sybille Schmitz, Referentin und Beraterin fiir friihpadagogische Fachkrafte,
Telefon: 08254/995965, info@sybilleschmitz.de, www.sybilleschmitz.de



